
โรงพยาบาลโป่งน ้าร้อน ฉบบัท่ี 2 
แนวทางการดูแลรักษาผูป่้วยเลขท่ี  CPG-PONG-MED-06 วนัท่ีเร่ิมใช ้ 31 พฤษภาคม  2560 
เร่ือง  การดูแลผูป่้วย  Acute  Diarrhea ผูท้บทวน  นพ.ด ารงศกัด์ิ  ลว้นทอง 

ผูจ้ดัท า  ทีม  PCT ผูอ้นุมติั  ทพญ.ชชัรินทร์  ยงกลัยาณกุล 
 

แนบ  Flow  Chart  การดูแลผูป่้วย  Acute  Diarrhea  ดงัต่อไปน้ี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ACUTE DIARRHEA 

หน้า 2  

พิจารณาให้ยาปฏิชีวนะ

ตามความเหมาะสม 

พิจารณาสง่ตวัเพื่อท า sigmoido or 

colonoscopy + biopsy 

อาการไมด่ีขึน้ 

ถ่ายเป็นมกูเลอืด 

Hemodynamic 

unstable 

BP ≤90/60 mmHg 

MAP≤65 mmHg 

PP≤20 mmHg 

อาเจียนเดน่ 

Metronidazole 

500 mg IV q 8 hr 

7 day 

Stool exam and 

stool culture 

-ตามผลเพาะเชือ้จากอจุจาระและพิจารณา

ปรับเปลีย่นยาปฏิชีวนะตามความเหมาะสม 

 

ซกัประวตัิ ตรวจร่างกายเบือ้งต้น 

วดัสญัญาณชีพ 

ซกัประวตัิและตรวจร่างกาย
อยา่งละเอียดประเมินระดบัของ
การขาดน า้เพื่อพิจารณา admit 

อาการเดน่

แสดงเด 

ถ่ายเป็นน า้ 
อจุจาระร่วงเดน่ 

ตรวจพบ E 

histolytica 

Hemodynamic 

stable 

 

Toxin induced food 

poisoning or viral 

gastroenteritis 

-รักษาตามอาการและ

ป้องกนัภาวะการขาดน า้

และเกลอืแร่ 

อาการไมด่ีขึน้ 

Moderate to 

severe dehydration 

No or Mild 

dehydration 

ป้องกนัการขาด

น า้และเกลอืแร่ 
แก้ไข+ป้องกนัการ

ขาดน า้และเกลอืแร่ 

Stool exam and 

stool culture 

อาการไมด่ีขึน้ 

First line drug –Doxycyclines 
Alternate drug choices–Tetracycline, 
Azithromycin,Norfloxacin, Ciprofloxacin, 
Cotrimoxazole 
Drug choices for special populations 

Erythromycin, Azithromycin is 

Cholera-like 

diarrhea หรือผล

เพาะเชือ้พบ 

Vibrio cholerae 

พิจารณาให้ยาปฏิชีวนะ

เมื่อพบ RBC or WBC 

จาก stool exam หรือผล

เพาะเชือ้พบเชือ้หรือตาม

ความเหมาะสม 

ในผู้ ป่วยเด็ก<8ปี แต ่>2ปี 

อาจจะพิจารณาให้

Norfloxacin 10-20 

mg/Kg/day นาน 3 วนั 

4 

4 

หน้า 1 

3 


